MI)KI!?ICIIHHJIIHAPHHPI CEMIHAP
ObBPII HAYKH

Huka geknii “deHoMeH KATTA”
Jlexkmig 19.

Yereep, 21 mucronama 2019 poky

OkxcaHa 3assuKiBCBKA

JIbBIBCHKH HAIlIOHAIbHUN MEIUYHUN YHIBEPCUTET
iMeHi1 [lannna ["anuibkoro

Crpec xurTa: Bia I'anca Ceabe
10 CHbOTOIHI

3a ocranni 80 pokiB TepMmiH «cTpec» 3aBasiku ['ancy Cenbe (1907, Bigenb —
1982, MoHpeanb) — BIYCHOMY, KU KapAUHAJIBGHO BIUTMHYB Ha HAyKOBUW CBITOIJISA Y
BCECBITHbOMY MacilTall, 3 HapuHU (13UKU CTaB BIIOMUN y MPUPOJTHUYUX 1 METUYHUX
Haykax. CydyacHUW TIBUIKUA TEMIT XHUTTS CTa€ HOBITHIM CTPECOPOM, SIKHI MOXe
CIpUSTH TOsAB1 XBOop0oO. Y Jekiii Oyae po3mIsiHyTO, K CTPEC BILTUBAE HA OPTaHi3M, SK
MIOJIOJIATH CTPEC 1 UM MOXKE CTPEC CTATH 3aCO00M JIJisi TapTyBaHHS 1 037I0POBIICHHS.

Ceminap BiIOyAETHCA 3a aApECOrO:

YKpaiHChbKUW KaTOJUIBKUI YHIBEPCUTET,

JIbBiB, Byn. CBeHilinbkoro 17,

ceminapchka kimHata iM. Credanii umymu (I moepx)

IMouaTtok — 17:30
Jlo y4acTi B cemiHapi 3ampoIryeMo BCiX 3aIliKaBICHUX



